
トムスク国立教育大学　春季ロシア語・ロシア文化研修　第三回案内

１、研修内容：・初級ロシア語（45 分×72 回） 修了証が授与されます。

　申し込み時点でのロシア語学習歴はなくてもかまいません。

・ロシア文化体験

・ロシア人学生との交流

２、日程：2013 年 2 月 27 日～3 月 20 日（別紙スケジュールを参照）

３、研修場所：ロシア、トムスク州トムスク市 634041　コモサモルスキー通り 75　トムスク国立教育大学 1 号館

　　　（宿泊は通り向かいの、コモサモルスキー通り６４Ｂ、大学４番寮です）

４、募集人数：5～10 名程度

５、研修費、寮宿泊費：非徴収

６、文化研修内容詳細（変更の可能性もあります）

• 教育大学博物館（1 号館）

• シベリア民族文化紹介（8 号館）

• ベレスタ／マトリョーシカ制作見学・体験

• ロシア料理教室

• ホームステイ

• ダーチャ・バーニャ体験

• 学生ボランティアとのロシア語会話練習

• 茶会（日本語ｸﾗｽ学生との交流）

• 学生発表会（1 号館）

• 教育大学の植物博物館（2 号館）

７、トムスクおすすめ観光：

以下に挙げたものは研修プログラムには入っておりませんがお勧めの内容です。これらは希望者が各自で時刻・場所、

交通等の情報収集、チケット購入を行ってください。もちろん、個別に質問をしていただければ可能な範囲でお答え

します。ウェブサイトでもトムスクで行われている行事がわかります（ロシア語）。直前になって実施が決まるもの

も多いです。（http://www.tomsk.ru/relax/afisha/all/）

• 春祭り（マースリニッツァ）

　一年で一番大きなお祭り。

• クラシック演奏会（http://philharmonic.tomsk.ru）

　毎週日曜１８：３０からコンサート大ホール。

　１５０ルーブルから。

• オルガンホール演奏会：不定期、教会内でトム

　スク州郷土史博物館の上階にあるオルガンホール。

• 演劇観賞：不定期、トムスクドラマ劇場、

　他3箇所。１５０ルーブルから。

• トムスク市歴史博物館(トムスク発祥の丘)

• トムスク州郷土史博物館

• シベリア木造建築博物館

• トムスク国立大学植物園

　150ルーブル程度。希望者は年内に申し出ること

• 監獄博物館

• プラネタリウム

• 人形劇場（現代的からくり人形館と伝統的人形館）

• トムスクの六大学めぐり（国立大、工科大等）

• 音楽学校見学（№1）

• トムスク近郊日帰り旅行

８、注意：春季研修の日程は 2 月 27 日～3 月 20 日までとなっています。大学寮集合・解散となります。日程の前後の予

定は各自で自由に立ててください。ただ、ビザ、外国人登録、大学寮での宿泊予約の関係がありますので、到着日はあ

らかじめ教育大国際センターのほうに知らせてください。以下は研修日程前後の案です。各自の旅程作成時の参考にし

てください。

・トムスクまでの旅程案

　案１ 広島→ノボシビルスク：シベリア航空（北京、または韓国、ウズベキスタン経由 ）

ノボシビルスク空港→ノボシビルスクバスセンター：リムジンバス

ノボシビルスクバスセンター→トムスク駅：公共バス

トムスク駅→大学寮：徒歩 20 分またはバス／トラム／トロリーバス

　案２ 境港→ウラジオストック港（駅に隣接）：国際フェリー（運行予定要確認）

ウラジオストック駅→トムスク駅：シベリア鉄道（ネットで直通切符の予約可）

　案３ 東京／大阪→モスクワ→トムスク：航空機

　その他、陸路中国経由も可能です。

・ノボシビルスク経由の場合のお勧めノボシビルスク観光

　日本人抑留者慰霊碑参拝、ノボシビルスク国立オペラ・バレー劇場で観劇、クラシック演奏会

　美術館、ベレスタ博物館

詳細についてはお問い合わせください

http://philharmonic.tomsk.ru/


Весенний курс русского языка и  культуры в Томском Государственном Педагогическом Университете (третий набор). Информация

1. Содержание программы:
- Начальный курс русского языка (72 занятия по 45 минут). По завершении курса присваивается сертификат об окончании. 
      Опыт изучения русского языка не является обязательным условием для участия в программе .
- Практическое знакомство с культурой России 
- Общение с российскими студентами

2. Период проведения: с 27-ого февраля 2013 по 20 -е марта 2013 (подробный план в приложении)

3. Место проведения: 
Россия, Томск 634041 пр. Комсомольский 75; Первый корпус ТГПУ
(место проживания: студенческое общежитие ТГПУ № 4 (пр. Комсомольский 64 Б), расположенное через дорогу от Первого учебного
     корпуса) 

4. Число участников: 5 — 10 человек

5. Плата за обучение и проживание: бесплатно

6. Содержание культурной программы (возможны изменения)
• Музей ТГПУ (корпус №1)
• Знакомство с культурой народов Сибири (корпус №8)
• Мастер-класс берестяного зодчества / изготовления матрешек
• Мастер-класс русской кухни
• Проживание в семье

• Проживание в загородном доме (дача) / поход в баню
• Практика разговора по-русски с русскими студентами
• Чаепитие со студентами, изучающими японский язык
• Итоговая презентация программы (корпус № 1)
• Ботанический музей ТГПУ (корпус № 2) 

7. Достопримечательности Томска:
Перечисленные ниже мероприятия не входят в официальную программу курса, но могут быть посещены студентами в частном порядке 
(в таком случае студенты собирают информацию о месте и времени проведения соответствующих мероприятий, прибывают на место и 
приобретают билеты самостоятельно). Разумеется, организаторы будут прилагать все усилия по предоставлению необходимых 
консультаций. Информация также может быть получена на веб-сайте: http://www.tomsk.ru/relax/afisha/all/ (на русском языке). Расписание 
многих мероприятий утверждается непосредственно перед их проведением.  
• Праздник весны (Масленица)(самый большой праздник в году)
• Концерт классической музыки(http://philharmonic.tomsk.ru) (каждое 
воскресенье с 18:30 в Большом Концертном зале) от 150 рублей
• Концерт органной музыки (проводятся периодически) в кирхе, 
органном зале на верхнем этаже Томского Краеведческого Музея.
• Посещение театра (Томский Драматический Театр + три других 
театра). Цена билета от150 рублей
• Музей истории Томска (Воскресенская гора, камень в честь 
основания города)
• Томский краеведческий музей

• Музей деревянного зодчества
• Ботанический сад ТГУ (от 150 рублей; заявка на посещение подается в 
текущем году)
• Музей политической ссылки
• Планетарий
• Кукольный театр(зал современных кукол-марионеток, зал старинных 
кукол)
• Посещение шести томских университетов
• Музыкальная школа № 1
• Поездка по пригороду Томска (в течение одного дня)

8. Период проведения программы утвержден на 27 февраля по 20 марта 2013 года. Первый и последний сборы — в общежитии 
университета. Планирование поездки до начала и после окончания программы остается на усмотрение и ответственность самих 
студентов. Ввиду необходимости оформления визы и других документов, а также заселения в общежитие, просим вас заранее связаться 
с Международным Центром ТГПУ. Ниже приведен примерный план поездки (может быть использован в качестве ориентира для 
составления своего собственного плана)

План маршрута до Томска:
1. Хиросима — Новосибирск (S7: через Пекин, Корею или Узбекистан)

Новосибирск (аэропорт) — автобусный терминал — маршрутный автобус до Томска
Новосибирск (аэропорт) — автобусный терминал — общественный автобус до Томска
Вокзал Томска — общежитие (20 минут пешком или 1 остановка на автобусе, трамвае или троллейбусе)

2. Сакаи-Минато — Порт Владивостока (рядом с вокзалом): на пароме (расписание уточнить)
Владивосток — Томск: по Сибирской железной дороге (билеты на весь путь следования могут быть забронированы через интернет)

3. Токио/Осака — Москва — Томск: самолетом

Также существует вариант сухопутного маршрута через Китай.

Достопримечательности Новосибирска (для выбравших маршрут через Новосибирск):
Поминальный камень японским военнопленным в Сибири, посещение представления в Государственном театре оперы и балета
Новосибирска, концерт классической музыки, Художественный музей, музей бересты 

(более подробная информация может быть предоставлена по запросу)

http://philharmonic.tomsk.ru/
http://www.tomsk.ru/relax/afisha/all/

